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INRooNCAON

Para el proyecto «Fortalecimiento educativo ambiental de nifios y jovenes de
Ciudad Porfia para el mejoramiénto de su calidad de vida», ejecutado por la
Fundacion Horizonte Verde , los Colegios Las Palmas, Semillas de Paz y San
Femando del barmo Ciudad Porfia de Villavicencio- Meta, con la participacion
de la comunidad, cofinanciado por el Fondo para la Accion Ambiental para la
Nifiez y acompafado por la Unidad Técnica de la Corporacion Ecofondo
durante los afos 2003-2005, es grato presentar uno de sus resultados, la
cartilla «La Ruta del Saber«, producto de la construccidn colectiva de quienes
participaron en la ejecucion del proyecto.

Esta Cartilla constituye un apoyo didactico y curricular al proceso educativo
en el marco del proyecto ambiental escolar -PRAE y el proyecto educativo
institucional-PE|, revisados y reformulados en este proyecto. Pretende llenar
un vacio identificado por educadores y educandos y servir de guia para el
desarrolio de la Ruta del Saber en preescolar y basica primaria.

Considerando la «Historia de mi barrio= como eje de trabajo que contextualiza
el proceso de formacién a las condiciones propias y locales de los educandos,
se desarrolla el proceso educativo ambiental desde la individualidad, lo
colectivo y su relacion con el medio.

Presenta «La Ruta del Saber~ por objetivos en cuatro dimensiones: Corporal,
Comunicativa. Cognitiva y Etica para el Preescolar. Asi, como los objetivos
para las dimensiones Expresion Ludica, Comunicacion y Sociedad, Ciencia y
Tecnologia, y Espiritualidad y Trascendencia para los grados de basica primaria.
Describe la metodologia para las actividades sugeridas que permitan el logro
de las dimensiones, haciendo uso de maleriales y recursos al alcance de
todos.

Gracias a que la Cartilla en su ilustracion fotografica reeoge momentos vividos
por los actores del proyecto, su apropiacion adquiere un caracter mas cotidiano
y confextualizado. Al mismo tiempo tiene un caracter universal para ser utilizado
an otros procesos educativos ambientales.

«La Ruta del Saber~ es publicada a través de las Cartillas 1y 2.




Comunicacién y sociedad

Reconocer que otros hacen parte de nuestro universo,
hace que respetemos sus formas de ser, Sus costumbres
y maneras de relacionarse. Asi nuestra vision del mundo
se enriquece y expande cruzando fronteras.



Actividad 1

“Periodico mural; otra forma de explorar
el mundo ambiental”

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
lidica y sociedad tecnologia trascendencia
Reconocer Expresar de Conocer Comprender las
personajes del diferentes formas  caracteristicas  dinamicas de
barmo que se ideas. del entorno vida que puede
encuentren Reconocerque  inmediato tener una
interesados en  existen medios ~ Observary comunidad.
el arte. de comunicacion. ~ analizar el
entomo.
Metodologia

Con los profesores del area de Comunicacion y Sociedad se organiza un
festival de comunicacion el cual se desarrolla durante un mes haciendo
concursos en los diferentes grados mostrando la mejor redaccion y creacion
de textos de las lineas de intervencion a través de la investigacién en nuestra
institucién educativa y la comunidad.

Variaciones

Mas adelante pueden dividir
el peniddico en secciones.
El maestro se pone de
acuerdo con los nifos y
nifias para rengvario,
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Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Clenciay

Espiritualidad y
trascendencia

ludica y sociedad tecnologia

Expresarideas  Conocer a los Hacer analisis Trabajar en

a través de personajes que  de diferentes equipo.
dibujos han parlicipado  situaciones.
Expresar en |a formacion

conocimientos a8  del barrio

través del Conocer la

cuerpo. historia del
barrio.

e Metodologia
' Realizando esta actividad, los nifios
comprenderan como se ha construido el barmo
y cual ha sido su ongen.
Para esto, van a realizar varias pequefas
actividades. Primero, buscan por la
comunidad personajes que vivan
hace varnios anos y les hacen una
entrevista, la gula de preguntas
la elaboran en el salon de
clases con apoyo del
profesor. Luego de esto
regresan al saion y comentan
lo que Indagaron.
Posteriormente, el maestro
busca una persona que conozca
ia historia y que lleve muchos
afios viviendo en el lugar. Lo invita
al salén donde los nifios y nifias le
haran preguntas que han construido
con anticipacion y otras que surjan en el
momento. Por Olitimo realzan un juego
de roles teniendo como insumo la
informacion que les han entregado y
que han recogido.

Maleriales

Variaciones

Pueden realizar dibujos,
carteleras, maquetas,
cuadros comparalivos,
poemas, canciones
utilizando esta informacion.



Ciencia y tecnologia

Es el adulto el encargado de proponer experiencias de acuerdo al
desarrolio de los nifos y nifias con los cuales comparte, de esta manera
se desarrollara el pensamiento cientifico, investigativo y critico de nuestro
presente.

Actividad 3
Comida para las hormigas

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Estimular la |dentificar las Reconocerlos  Apreciar el
habilidad para caracteristicas alimentos que papel que

observar de animales que consumen las cumplen las
detalles. viven en hormigas. hormigas.
comunidad.
Metodologia

Para realizar esta actividad, los nifios y nifias hacen un recorrido de observacion
por el barrio, para recanocer en qué lugar se encuenirap hormigueros y cudles
son las caracteristicas de las hormigas. Posteriormente, eligen un sitio para
poneries azucar. Este sitio puede ser dentro o fuera del salon de clases.
Dejan pasar un tiempo haciendo observaciones periodicas para saber que
pasa. Luego se ralinen para comentar lo que pasd y lo que encontraron en la
salida de observacion. El maestro guia la conversacion con el fin de que los
nifos y nifias noten las diferentes clases de hormigas y sus caracteristicas.

Histora de mi harmo
| Seete s )

Materiales

L

Variaciones

Pueden trabajar en
pequefios grupos para
hacer varias observaciones.



Histotia de mi barrio
[ Seana s |

Materiales

Plastiing de vanos
colores

Variaciones

Si no cuentan con plastilina
pueden utilizar otros
materiales como arcilla o
hacer carteleras 0 murales.

Actividad 4
El rio como ecosistema

Objetivos por dimensiones
Expresion Comunicacion

Ciencia y Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Realizar Expresarloque  Reconocer los Reconocer la
construcciones  observanenel  componentesde importancia de
con matenal entormno. un ecosistemay  un ecosistema
plastico. la importancia en la vida
de cada uno. humana y los
dafios que
podemos
causar.
Melodologia =

Actividad previa: entender el concepto de ecosistema.

Se realiza una salida pedagogica al cafio Corcavado o al rio Ocoa, alll se
forman grupos de 5 niflos. Cada grupo estara acompanado por un padre de
familia y recolectaran muestras de agua, fotografias de insectos y fauna en
general. Cada grupo debera hallar por lo menos 3 ecosistemas en el rio
explicando sus caracteristicas, semejanzas y diferencias.



Expresion ludica

Reconocer los detalles de la vida en el entorno, nos hace percibir sonidos,
colores, olores y sabores e involucrarios a nuestro saber. Utilizar las
habilidades de expresion artistica y construccion estimula nuestro
pensamiento creativo haciéndolo mas dinamico y despierta el interés por
aprender.

Actividad 5
Expresiones artisticas de la comunidad

Objelivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Reconocerlas  Poneren Identificar Valorar las
axpresiones practica algunas caracleristicas  formas de
antisticasdela  delas que pueden ser  expresion
comunidad. expresiones de  heredadas. artistica como
la comunidad. parte de la
esencia del ser
humano.
Metodologia

Los nifios y ninas realizaran un acercamiento al prpceso de investigacion
averiguando que bailes se practican en |a comunidad, sus origenes y
costrumbres. Luego elaboraran una pequena representacion de la danza
contemporanea y folklérico. Invitaran a personas de la comunidad que
practiquen estas expresiones antisticas; el profesor debe ponerse de acuerdo
con personas de la comunidad que practiquen baile, canto o cuenteria para
que visite a los nifios un dia de clases.

Materiales

Lasicn

Ugteriges 20 roQuera
Qpeuara



Actividad 6
Los sonidos de la naturaleza

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Representar Reconocer que  Identificar los Lograr estar en
aprendizajesa  existen muchos  diferentes silencio durante
traves del tipos de sonidos que un tiempo y
cuerpo lenguajes a pueden existir relajarse

parte del en la naturaleza.

humano

»

PN e I, PR ST ' S
L GG

Historia de mi barma
| S b
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Metodologia

A través de esta actividad los nifios y nifias reconoceran algunos sonidos que

existen en la naturaleza y que pueden hacer algunos animales.
Esta actividad se realiza en horas de la mafiana (tlemprano). Se realizo una
caminata hacia el morichal, bosque del paso de los toros, escuela betania u
Variaciones otro bosque cercano, el docenle explica previamente que se requiere de
Si-no tienen los sanidos mucho silencio para poder idenlificar los sonidos de la naturaleza. Luego en
pueden hacer el ejercicio en ¢l aula de clases el maestro les pregunta que sonidos pudieron escuchar.
un sitio natural y uno donde Les cuenta que en 1a naturaleza existen muchas sonidos que &l hombre no es
gxistan sonidos de la ciudad capaz de percibir y da-algunos ejemplos, de algunos animales. Por ultimo
y hacer una comparacion de hacen un ejercicio de expresion corporal én el cual representan lo que

los dos conogcieron,



Espiritualidad y trascendencia

Tener las herramientas para sensibilizar a la comunidad y hacerla parte
de los problemas del entorno, tambien la hace participe de una solucion.
Fomentar el cuidado de nuestra fiora y fauna es la mision que nos plantea
el mundo actual,

Actividad 7
Comunidades que viven en armonia rescatando los saberes

T
Materiales
Objetivos por dimensiones ; i Carvara ’
Expresion Comunicacién Ciencia y ? >0 /
ludica | ysociedad tecnologia ‘]9 B
[T Faowl sllusta
Estimular el Reconocer Desarrollar la Reconocer que - ool
pensamiento comunidades habilidad para pueden Lapscen -—
creativo. que viven en solucionar un proponer
armoniaconsu  problema soluciones para
entomo. determinado. mejorar la
retacion con el
entorno.
Metodologia .

La docente programa con anticipacion una visita al grupo de abuelos los
limones CAEPA y al grupo de las comadres, participando con esios grupos,
aprendiendo recetas de los abuelos, escuchando sus histonas y experiencias.
En el salon de clases se realiza una mesa redonda para reflexionar sobre la
visita. Como trabajo escrito se hara un informe. Se puede realizar una reflexion
frente a la convivencia con la naturaleza.



Materiales

vanachones

Pueden elaborar un cartal en
conjunto con las familias
para que se involucren en la
problematica.

Actividad 8
Trafico de animales la fauna en cautiverio

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Expresar ideasy Conocer Conocer las Sensibilizar a la

sentimientos de  altemativas de  caracleristicas comunidad

forma creativa,  proteccionalos  de algunos de sobre la
animales. estos animales.  problematica.

delodologis

El docente para motivar y promover 1a investigacion en los nifios y las ninas
haran durante un mes un reconocimiento de que tipos de animales tienen los
habitantes de ciudad Porfia y cual es su funcion en el hogar (mascola. vigilante,
trabajo u ofro) al concluir la investigacion los nifios haran un festival de no
irdfico de fauna donde habran concursos de dibujo, pintura, copla y poesia
alusivo a los animales.



Comunicacion y sociedad

Reconocer que hacemos parte de un planeta y que este hace
parte de la red de la vida, hace que tengamos una vision mas
humilde y amplia de lo que significa nuestra existencia.



Materiales

Variaciones

Puaden unir todos los
articulos para formar un
periodico y rotarlo por todas
las familias para que lo
conozcan

Actividad 9

Noticia familiar

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Ciencia y Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Expresarideas Daraconocer  Describir Comprender la
de forma aspeclos que sucesos importancia de
artistica y son importantes  importantes. la vida en
creativa. para las familias familia.

Realizar

construcciones

escritas

Metodologia

En esta actividad los nifios y nifas reconoceran aspectos importantes de la
cotidianidad de la vida en familia.

Con apoyo del maestro, los nifios y nifas se reparten los tiempos en los
cuales prasantaran su nobicia. Para esto, el nifo o nifia se reune con su familia
y entrelodos eligen una noticia que crean sea importante para presentaria.
Todos, elaboran una hoja,con imagenes y escriben un articulo para luego
exponer en clase.

La noticia familiarse socializa en el aula con una representacion teatral utilizando
escenografia con material reciclado.

Por ultimo hacen una retroalimentacidon donde se incluyan aspectos como
quiénes participaron en [a construccion de la noticia, como fue el proceso,
cOmo se sintigron, elc.



Actividad 10

Un planeta vivo

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Fomentar la Darimportancia  Reconocer la
creacion libre y datosacercade a la vida que vida y que
autonoma. la existenciade  existe en el hacemos parte
otros planetas.  planeta tierra. de un gran
sistema.
Metodologia

Se forman 9 grupos para realizar lecturas sobre cada uno de los planetas de
nuestro sistema solar. Cada uno de los grupos dara a conocer sobre el planeta

que leyd con una actividad cultural (danza, teatro, canto actuado, posela, canto, Mistoria ge mi barmo
eic.) Haciendo un escenario apropiado para recrear el lema a exponer. =
Al finalizar se realiza una retroalimentacion teniendo en cuenta los conceptos.

Materiales



Materiales

JUSQOT O "Cnas
el C0 Ol DA

Ciencia y tecnologia

Los aprendizajes del ambiente escolar no son de utilidad si no existe la
posibilidad de aplicarlos a la vida cotidiana. En esto consiste que la
escuela haga parie activa del medio en el que se encuentra

Actividad 11
Conociendo el ciclo del agua

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y socledad tecnologia trascendencia
Participar Observar el Reconocer el Reconocer &l
activamenteen cuidadodelrio  ciclodelaguae valordela
lacaminatade  que liene la integrarioalos  existencia de

observacion. comunidad conocimientos  este recurso.
aledafia. que poseen.

El Sistema Agua

Para lievar a cabo esta actividad, el maestro se redne con los nifios y nifias y
a fravés de preguntas investiga cuales son las ideas que tienen acerca del
ciclo del agua. Si saben por qué llueve, de donde viene el agua de los rios,
como se forman las nubes, como llega el agua a nuestras casas, elc.
Posteriormente, realizan una salida de campo a un sitio cercano donde se
encuentre un rio y conceplualizan acerca del ciclo del agua.

En el salén de clases, recuerdan en qué cansiste el ciclo del agua y lo que
han conceptualizado, se dividen por grupos y se entregan a cada grupo un
juego.con la misma ficha del ciclo del agua. Cuando el maestro indique todos
deben unirsé con los demas companeros para encontrar la parte del ciclo
que hace falta y formar el cicio entero. Al finalizar el maestro retroalimenta esta
construccion teniendo en cuenta el orden adecuado.



Actividad 12

Las fuentes de agua del Llano

Objetives por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ladica y sociedad tecnologia trascendencia

Expresar de Expresar Desarrollar Dar importancia
forma artistica  opiniones y procesos de al estado en que
conocimientos  hacer preguntas  investigacion se encuentran

que han acerca de Reconocer las las fuentes de
adquindo, determinado fuentes de agua  agua.
tema. del Llano.

Durante esta actividad los nifios y nifias reconoceran las fuentes de agua del
Llano, &l estado en que se encuentran y plantearén algunas propuestas para
Su mantenimiento,

Realizan un circulo para conversar acerca de cudles son las fuentes de agua
que reconocen, si han visitado alguna en una salida familiar, han pasado cuando
se dirigen algun sitio, o se encuentra cerca de sus<asas. Posteriormente,
eligen alguno de estos rios para hacer una visita de observacion, Luego de la
visita, los nings y nifas se reunen nuevamente para hablar sobre lo que
pudieron encontrar. Si es posible hacen una visita a varias fuentes de agua y
realizan un analisis del estado en que se encuentran. Cuando finalicen, plantean
soluciones que puedan lievar a cabo y dan a conocer los resultados de su
investigacion a traves de afiches, carteleras, obras de teatro a todo el colegio

Historia de mi barno
e

Materiales

Variaciones

Las familias pueden
parlicipar directamente
apoyando los grupos o
asistiendo a las salidas



Expresion ladica

El arte es una de las mil formas que se pueden utilizar en la escuela para
que se conforme una cultura educativa diferente que respete al otro y al
entorno que lo rodea, teniendo en cuenta su historia y proyectos futuros

Actividad 13

Los juegos de mis abuelos

Materiales

Objetivos por dimensiones

] ,} 7
%’g

| v o
Dagence de ox Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ARrunel ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Jwora w

s, Practicar los Recordar la Escucharal ofro  Reconocer el

juegos que historia familiar,  y hacer valor del
tienden a preguntas. conocimiento
desaparecer. ancestral.
Metodologia
Variaciones Los nifios investigan con sus familiares cuales eran los juegos que se jugaban
Se puede hacer un libro de cuando eran nifios 0 nifias, sobre el tema preparan una lamina para darla a
juegos para recordarlos y conocer al grupo. Posteriormente, entre todos, eligen varios de los juegos y
practicarios en diferentes preparan una feria para ponerlos en practica. Pueden invitar a los famillares

e5pacios. para que den a conocer las reglas del juego.



Actividad 14

El museo del reciclaje

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacién
ludica y sociedad
Expresarideas  Involucrar a la
a traves del familia en el
leatro. proceso de
aprendizaje.
Metodologia

Ciencia y Espiritualidad y
lecnologia trascendencia

Reconocer un Estimular el

uso allemativo  cuidado del

que se le puede  entomo.

dar al matenal

que no se usa

en casa.

Durante tres meses los nifios y niflas acudiran a los abuelos, famillares, centros
de reciclajes, para conseguir utensilios, maguinas antiguas.-eto. Al tener un
numera considerable o expondran en una semana cultural o expocreatividad.
Cada objeto tendra una ficha histdrica elaborado por un estudiante donde
cuente la vida util del elemento y cosas cunosas.

Se puede invitar a participar a padres de familia y la comunidad.

Historia de mi barria
e

Materiales

Nateral Gue no cabcer
an e Cang

Variaciones

La creacion de una obra es
un proceso que requiere de
un trabajo previo de
expresion corporal, por lo
cual siempre se deben
hacer ejercicios
encaminados a que los
ninos y nifas participen
activamente y expresen sus
sentimientos.



Espiritualidad y trascendencia

Reconocer los derechos que tiene la naturaleza hace que nos sintamos
parte de un sistema y no seres extrafos que se pueden aprovechar de él.

Actividad 15
Ruido y silencio

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y

ludica y sociedad tecnologia trascendencia
Participar de Reconocerlos  Conocer los Reconocer el
forma positiva efectos del danos fisicos bienestar que

durante la ruido y el que puede llegar  sentimos sin
actividad. silencio en la a causar el contaminacion
comunicacion.  ruido. auditiva.

Historia do mi barrio
==

Materiales

PATUTeDS S
HOn A

Metodologia

Durante esta actividad los nifios y ninas podran diferenciar el ruido del silencio
y el sonido y las consecuencias que tienen en nuestro bienestar,

Para esto, el maestro divide al grupo en dos, uno de los grupos sale del
salén y el otro queda adestro. El maestro indica a los nifos que estan dentro
del salén que cuando entrén sus companeros hagan el mayor ruido posible
utiizando los diferentes matenales con los que cuentan. Al grupo de afuera le
indica que entreguen un mensaje a sus companeros cuando entren al salon
Postenormente cambian los papeles, un grupo entra y el otro sale, pero esta
vez los nifios hardn silencio y podran escuchar el mensaje de sus comparneros.
Por ultimo hacen un circulo entre todos y expresan sus sentimientos.



Actividad 16

Nuestros deberes hacia la naturaleza
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Objetivos por dimensiones

Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
y sociedad tecnologia trascendencia

Representarde  Comunicar a Conceplualizar  Sensibilizar a

Expresion
ludica

forma creativa ofros acercade loque otros acerca
pensamientosy  pensamientos  puede ser del cuidado de
sentimientos. e ideas. positivo y la naturaleza
negativo parael  Reconocer los
entomo. deberes hacia
la naturaleza.
Metodologia

El maestro divide a los nifios y nifias en pequefios grupes, a cada uno entrega
un dibujo de una situacién en la cual se cuide y no se cuide la naturaleza.
Cada grupo prepara una representacion de esta situacion y la presenta a los
demas companeros, luego de cada representacion, con el apoyo del maestro
hacen una pequefa retroalimentacion. Al finalizar las representaciones entre
todos concluyen cuales serian sus deberes hacia la naturaleza.

Historia de mi barrio
| Seanse |

Variaciones

Para concluir pueden hacer
dibujos, escribir en el
cuadermno, efc. En las
representaciones pueden
usar elementos como ropa
vieja. Pueden presentar lo
que han preparado a otros

companieros.
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Reconocer el Llano y sus caracteristicas y definirio como un ecosistema
del cual hacemos parte activa, hace que lo valoremos y al mismo tiempo
llevemos a cabo acciones para protegerio

Hmwna oe mv barne




Actividad 17

El Llano como ecosistema

ludica y sociedad tecnologla trascendencia

Fomentar la Reconocer las  Haceranalisise Reconocer la

valoracion de caracteristicas  Inferencias importancia de

sus creaciones.  deun acerca de la todas las partes
ecosistemayel informaciénque enun
Llanocomotal.  conceplualizan.  ecositema.

y r'i ~.

Para esta actividad el maestro debe elaborar un afiche modelo de ecosistema.
en el cual los nifos y nifas puedan ir poniendo las partes en el lugar que
corresponde. Con esta actividad y los conocimientos que los nifios y nifias ya
tienen, se conceptualiza sobre (o que es un ecosistema. Luego entre todos,
piensan de qué manera el llano puede ser un ecosistema. Para esto el maestro
entrega a cada nifio y nifa un modelo pequefio de las partes que compondrian
el ecosistema y fichas que ser recorten, ubiquen y peguen. Cuando finalicen,
decoran el resultado y hacen una retroalimentacion. Por (itimo, analizan qué
ocurmnria si alguna de las pares hiciera falta o se afectara.

S

Objetivos por dimensiones ﬂ(%
Expresion | Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
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Variaciones

Los modelos los
pueden pegar en un
sitio visible del salon,

~ pueden elaborar un

marco para decorarios
0 simplemeante
pegarlos en el

~ cuaderno.



L Actividad 18
qgu q Importancia de la selva
Objetivos por dimensiones

Cienciay Espiritualidad y
ludica socledad tecnologia trascendencia
JJ‘\ y g

Participar con Reconocer las  Estimular el Trabajar en

motivacion caracterisbcas  pensamiento equipo y
duranie la de algunos investigativo. respetar el tumo
actividad. habitantes de de los

la selva. compafieros,

Historia de mi Bame

===
Materiales
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. Metooologia
Coom A través de esta actividad, los nifios y nifias reconoceran algunos de los
s - animales de la selva y sus caracteristicas.
Q,‘J, . Para iniciar la actividad, el maestro divide al grupo en dos, les explicara que
! a 3 cada uno tendrd un tumo para elegir dos laminas y que la idea es tratar de
: @fr?. formar parejas, para lo cual deben prestar mucha atencién. Luego de finalizar
TR el juego, el maestro pregynta a los nifios y nifias si copocen algun animal de
ep— los que eligieron, cuentan las caracteristicas que conocen y los detalles que
s serammp 2 sepan de sy vida. Posteriormente por turnos leen las fichas que le correspondio
5t a cada grupo y por Gltimo cada uno elige uno de los animales para dibujar en
el cuaderno

Al finalizar el maestro en conjunto con &l grupo, evallan cdmo desarrollaron la
actividad, su participacion grupal y la organizacion gue tuvieron



Ciencia y tecnologia

Tener las herramientas necesarias dentro de nuestro conocimiento para
poder actuar en nuestro entorno, enriquece nuestro proyecto de vida,
fortaleciendo nuestro paso por la escuela, dejando en el recuerdo al
maestro no como un simple trasmisor de conocimientos sino como un
actor que aportd y oriento.

Actividad 19

Disefio de mi casa

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia
Expresar ideas

Aplicar formulas  Involucrar a las
con diferentes opiniones y matematicas familias en el

tipos de hacer Construir en proceso
materiales preguntas lercera Hacer realidad
plasticos. acerca de dimension a suefios e ideas.
determinado partir de una
tema. idea.
Metodologia

Durante esta actividad los nifios y nifias construiran una maquela de la casa en
la que les gustaria vivir en el futuro. Para esto aplicaran los conocimientos
matematicos que posean. .

Iniciaimente, cada uno elabora un dibujo de la casa que les gustaria en el
futuro, posteriormente, cada uno cuenta de qué consta su casa, el nimero de
pisos, y todas las caracteristicas. El maestro debe apoyarios en la construccion
del dibujo haciendo sefialamientos acerca de la distnbucidn, los sitios que se
necesitarian, etc. Luego intentan elaborar un modelo utilizando plastilina. Por
ultimo lo hacen utilizando material reciclable.

Histaria de mi barrio

Materiales

Matral socatie

Variaciones
Las famillas pueden

participar apoyando a los
nifios y nifas en las

construcciones.



Actividad 20

Materiales ancestrales

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y socledad tecnologia trascendencia

Participar con Comprenderel  Reconocerlas  Escucharla

aclitudes mensaje que caracteristicas  exposicion de
posiivasen fas  me dan mis de diversos los compafieros.
propuestas compaferes. matenales y
Aplicar aplicar
capacidad de conocimientos
observacion. matematicos a

la vida diana.

Historia de mi bartio

Maleriales

Iryeatigacen Sy mifes
mas y proheo
Wateraer para

oo

Metodologia

El maestro y los nifios y nifias investigan cuales eran los materiales con los
que construian las casas los grupos indigenas, luego de la llegada de los
espafoles y el avance o cambio que se ha tenido hasta nuestros dias.
Posteriormente, en el saldn de clases, cada uno expresa lo que encontrd. El
profesor se encargara de conseguir materiales que se utilizan hoy en dia para
que los nifos y-nifas tomen medidas, observen su farma, saquen su area,
conozcan los materiales, como lo utilizan, etc. Por cada material, elaboran
una ficha en la que consignan todos los datos que descubran en clase. Por
dltimo pueden hacer un recorrido de observacion para reconocer cuales son
los materiales de los que se encuentran hechas las casas del barrio.



Expresion ladica

Observar la naturaleza y descubrir su complejidad nos recuerda lo
importante que es nuestro papel dentro de ella.

Actividad 21

Mil colores en la naturaleza
Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia

Conocer rosa Escuchar los Escuchar al oiro  Compartir
cromatica y sonidos de la y hacer experencias
descubrir los naturaleza. preguntas. contextualizadas.
colores y
combinaciones
que pueden

existiren la
naturaleza.

Metodologia

El maestro explica a los nifios y nifias los companentas de la rosa cromatica,
los colores calidos y frios, los contrastes, eic. Luego, eligen un sitio en &l que
se encuentren en entorno natural y hacen algunos ejercicios de respiracion.
Los nines y nifas deberan observar el paisaje, elegir un trozo del mismo para
tratar de dibujario y aplicarle los colores que tiene. Luego, en el salon de
clases, cada uno muestra su dibujo y con ayuda del profesor analiza los
colores que tiene. Al finalizar, el maestro conduce a los nifios y nifias para que
reflexionen sobre todos los colores que puede tener la naturaleza.

Los dibujos pueden decorar el salon de clases.

Historia de mi bartio

Materiales

Variaciones

Los nifios y nifias pueden
pintar con el material que
lengan y hacer vanos
gjercicios.
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Pueden elaborar todo lipo

de objetos y al finalizar |
hacer una exposicion. |

Actividad 22
Esculturas con papel maché

Objetivos por dimensiones

Clencia y
tecnologia

Comunicacion
y sociedad

Expresion
ludica

Espiritualidad y
trascendencia

odologia

Para elaborar el papel maché se parte en pedazos el papel periodico y se
pone.en un balde con agua por varios dias, posteriormente se pone en la
licuadora para que se muela y luego se le agrega pegante para que tenga
consistencia, por Ultimo se guarda en una bolsa sellada en la nevera hasta
que se vaya a utilizar

Los nifios y nifias pueden construir esculturas de manera libre, las cuales
deben dejarse secar 24 horas para luego pintarias con una capa de vinilo
blanco y luego de forma libre de acuerdo a lo que hayan construido. Por
ultimo agregan una capa de laca para proteger.



Espiritualidad y trascendencia

En el tiempo actual, se hace necesario que desde pequefios empecemos
a conceptualizar acerca de la importancia que tienen los valores y el
crecimiento espiritual dentro de nuestra cotidianidad.

Actividad 23
Soy solidario

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Cienciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia
Participar de Comunicar Conocerloque  Conceptualizar
forma positiva opiniones, puede ocurrir en  acerca de la

durante la pensamien una sociedad solidandad.
actividad y expenencias.  cuando se
Expresar presenta y no la
mediante el solidaridad.
Cuerpo
pensamientos y
emociones.
Metodologia

El maestro prepara una serie de laminas en las cuales se representen
situaciones de solidaridad y de no solidaridad. El grupo se divide en pequefios
grupos de acuerdo a las laminas que haya preparado el maestro. Los nifios y
nifias se preparan para representar la situacion. Cuando la representan, los
demas compaferos hacen un analisis sobre si en |a situacién hay o no
solidaridad y por qué. Por ultimo con apoyo del maestro se hace una
retroalimentacion de todo el trabajo y se conceptualiza sobre la solidaridad.

Historta de my barrio

Materiales

Variaciones

Para concluir pueden hacer
dibujos, escribir en &l
cuademno, glc. En las
representaciones pueden
usar elementos como ropa
vieja. Pueden presentar lo
que han preparado a otros

. companeros.



Actividad 24

Expreso mis sentimientos

Objetivos por dimensiones

Expresion Comunicacion Clenciay Espiritualidad y
ludica y sociedad tecnologia trascendencia
Expresar ideas y Conocer qué Analizar cudles
sentimientos de altsmahvas de parte de nuestro son las

forma creativa. axpresion de cuerpo controla  consecuencias
sentimientos las emociones.  de controlar de

negativos que forma positiva y

no causen negativa las

dafio a otros. emociones que
nos genera el
medio.

Histana de mi barmo

= i

LT El maestro a través de diferentes ejercicios llevara a los nifos a pensar en los
sentimientos negativos que han tenido, las situaciones en las que se generan
y las soluciones que pueden dar. Luego plasman sus ideas en un mural el
cual se divide en fres sanlimientos positivos, negativos y deseos para nuestra
comunidad.

Luego de realizar la actividad, se hace una retroalimentacion acerca de la
forma de reaccion que hienen algunas personas cuando se encueniran en
siluaciones estresantes y como podemos cambiar esto.

El mural debe estar en un sitio visible.
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